
MATA
Pistacia lentiscus

Saps que la mata és coneguda amb un
altre nom?
Se li diu llentrisca o llentiscle.
No es troba només a Balears, també
la podeu trobar a: Cantabria, Burgos,
Brasil, Castelo Branco, Alcántara, Hoz
i Ortiz.

Com és ?



Tronc: la mata és un arbust que té
una branca central de gruixa mitjana.

La fulla:  la fulla de la mata
es posa taronja quan se
seca.
Normalment té un color
verd fosc perl’anvers
(damunt) i més pàl·lid
pel revers (darrere).

És una fulla composta.
Tot això és una sola
fulla.

La flor: La mata fa moltes
flors petites com aquesta:
La flor de la mata floreix
durant: març, abril i maig.



Fruit: La mata és coneguda
sobretot pel seu fruit
vermell, que és aquest.
Primer és verd, després
vermell i finalment, quan
madura, torna negre.

Curiositats: es treu un làtex molt
aromàtic d’aquesta planta que
s'utilitza per fabricar gelats, xiclets i a
pastisseria!
A la Grècia actual s’utilitza per
donar-li aroma als licors.

Té usos medicinals: les fulles s’utilitzen
per a problemes amb les genives, per
cicatritzar i també, en infusió, contra
la diarrea.
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