
LLAMPÚDOl.
Rhamnu� Alaternu� L .

Hola, benvingut/da al jardí forestal, aquí vos
donarem informació sobre el llampúdol.

El llampúdol té una curiositat que serveix per
diferenciar-lo de les altres plantes. Quan poses
una fulla seva a contrallum surt un fil brillant
alrededor del limbe de la fulla.

Si no t’ho creus agafa una fulla i posa-la al sol!

És molt curiós, perquè les seves fulles  per
damunt són de color verd fosc i per davall de
color verd fluix.



Qu� creu� qu� é�, u� arbus� � u� arbr�?

El llampúdol és un arbust, però els seus troncs
se desenvolupen cap amunt de tal manera que
es pot arribar a fer un arbre.

Si vols veure les seves flors has de venir al mes
de febrer, març, abril o maig.

En castellà s'anomena: Aladierno o Coscollino.

Quan� creu� qu� mesur�?



El llampúdol pot arribar a mesurar de 2 a 8
metres d’alt.

El seu limbe és simple i amb forma d'òval.

El llampúdol té un fruit de color vermell i de
forma ovalada.

Co� creu� qu� é� e� tron�?
El seu tronc és llis i gris en exemplars joves,
però en els adults s'esquerda i recorda al de
l’alzina.

Les seves branques creixen de manera que
surten moltes branques del mateix lloc.



El llampúdol té usos medicinals: pot aturar la
diarrea, te pot llevar el mal de panxa i curar les
bòfegues.

Per si voleu més informació:

h���://c�.wikipedi�.or�/wik�/Llam�%C3%BAdo�_bor�
h��://herbarivi�tua�.ui�.e�/c�/genera�/1164/especi�/llader�

https://ca.wikipedia.org/wiki/Llamp%C3%BAdol_bord
http://herbarivirtual.uib.es/ca/general/1164/especie/lladern
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